
LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACÍON ANTES DE USAR ESTE 
MEDICAMENTO

¿QUÉ CONTIENE SINDOL 400 VL?
Cada cápsula de gelatina blanda contiene: Ibuprofeno 400 mg.
Agua purificada; Hidróxido de Potasio; Polietilenglicol; Glicerina; 
Polivinilpirrolidona.

NO USAR SI EL ESTUCHE NO ESTÁ INTACTO.

ACCIÓN:
Calma el dolor, la fiebre y la inflamación.

¿PARA QUÉ SE USA SINDOL 400 VL?
Para el alivio sintomático de dolores (de espalda, de cabeza, mens-
truales, musculares, dientes), dolores producidos por artritis, dolores 
asociados a estados gripales y para reducir la fiebre.

¿QUÉ PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR SINDOL 400 VL?
NO USE este medicamento si:
– Es alérgico al ibuprofeno, aspirina, a otros antiinflamatorios simila-

res o a otros ingredientes del producto.
– Tiene o ha tenido úlcera en el estómago.
– Está tomando otros productos conteniendo ibuprofeno u otros anti-

inflamatorios.
– Padece de enfermedad del hígado, riñón o corazón.

– No utilizar contra el dolor de estómago.
– Menores de 15 años de edad.

CONSULTE A SU MÉDICO ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO

Este medicamento ha sido desarrollado para su problema médico ac-
tual. No lo recomiende a otras personas.

¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE USAR ESTE 
MEDICAMENTO?
Debe ser tomada la menor dosis por el período de tiempo más corto 
necesario para aliviar sus síntomas. No tomar por más de 5 días 
para el dolor ni más de 3 días para reducir la fiebre. Tenga especial 
precaución y consulte con su médico antes de tomar este medica-
mento si:
– Es mayor de 65 años.
– Tiene asma o alergia.
– Tiene presión arterial alta.
– Tiene problemas circulatorios.
– Tiene problemas de estómago (ardor estomacal, acidez).
– Si usted consume tres (3) o más vasos diarios de bebida alcohólica.
Si usted recibe algún otro medicamento, está embarazada o dando 
el pecho a su bebé consulte a su médico antes de tomar este me-
dicamento.

¿QUÉ CUIDADOS DEBO TENER MIENTRAS ESTOY USANDO ESTE 
MEDICAMENTO?
Si los síntomas no mejoran en 48 hs, aparecen nuevos o empeoran, 
suspenda la medicación y consulte con su médico. No utilizar por más 
de 5 días para el dolor y 3 días para la fiebre.
Suspenda su uso y consulte a su médico inmediatamente si:
– Experimenta alergias como erupción en la piel y picazón, que puede 
acompañarse de dificultad para respirar, hinchazón de labios, lengua, 
garganta o cara.
– Experimenta empeoramiento de su asma.
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Este medicamento puede producir náuseas, acidez, dolor estomacal, 
síntomas en el tránsito intestinal. Si ocurre esto, consulte a su médico 
y suspenda su uso.

¿CÓMO SE USA ESTE MEDICAMENTO?
Adultos y mayores de 15 años: Tomar 1 cápsula de SINDOL 400 VL 
cada 6 u 8 horas mientras los síntomas persistan. 
Dosis máxima: 1200 mg/día (3 cápsulas de 400 mg). Tomar el medi-
camento preferentemente después de las comidas.
Mayores de 65 años de edad: Consulte a su médico.
Niños menores de 15 años: Consulte a su médico.

¿QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI USÉ MÁS 
CANTIDAD DE LA NECESARIA?
Llame por teléfono a un Centro de Intoxicaciones, o vaya al lugar más 
cercano de asistencia médica.

CENTROS DE TOXICOLOGÍA:
Teléfonos en Buenos Aires: (Marque 011 si reside en el interior del país)
Hospital de Niños Ricardo Gutiérrez: Sánchez de Bustamante 1399, 
Buenos Aires. 4962-2247 ó 4962-6666
Policlínico Posadas: Martínez de Hoz y Marconi, Haedo.
Conmutador 4658-3001/20 - Toxicología interno 314 ó 4654-6648, 
4658-7777
Facultad de Medicina de Bs. As. - (Hospital de Clínicas Gral. San 
Martín): Paraguay 2351, Buenos Aires

División Toxicología – Dto. De Medicina 3er. Piso, Sala II - 4961-
5452/6001/04/34/46 y 4962-4022/29/81/83/96 Int. 480
Servicio de Toxicología del Hospital Pedro Elizalde (Ex Casa Cuna): 
Av. Montes de Oca 40, Buenos Aires. 4301-2215 

¿TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA? 
0800-333-1234 ANMAT RESPONDE 

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE CON SU MÉDICO Y/O 
FARMACÉUTICO
FORMA DE CONSERVACIÓN: Conservar a temperatura inferior a 30º C.
PRESENTACIONES: 
Envases conteniendo 10 y 20 cápsulas blandas.

Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio de Salud. 
Certificado No: 46.594

Director Técnico: Gabriel Saez, Farmacéutico.

Elaborado en: Puente del Inca 2450, parcela 34, Carlos Spegazzini, 
Ezeiza, Pcia. de Buenos Aires y/o Uruguay 363/365, Villa Martelli,  
Pcia. de Buenos Aires.
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